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Gido duc sirc khoe tdm thin cho tré em, hoc sinh dén nim 2025
nganh gido duc tinh Hung Yén

Cin ctr Quyét dinh s 2138/QD-BGDDT ngay 03/8/2022 cuia B trudng Bo
Gi4o duc va Pao tao ban hanh K& hoach gido duc suc khoe tam than cho tré em,
hoc sinh giai doan 2022-2025, S& Giao duc va bPao tao (GDDT) trién khai Ké
hoach gido duc stic khoe tdm than cho tré em, hoc sinh dén nim 2025 nganh giao
duc tinh Hung Yén nhu sau:

|. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

a) Thuc hién hiéu qua cac nhiém vu dugc giao cua nganh Giao duc tai
Quyét dinh s6 2138/QD-BGDDT ngay 03/8/2022 ciia Bo truéng Bo GDPT.

b) Tang cudng tuyén truyén, gido duc, ning cao nhan thirc vé stiic khoe tim
than (SKTT) ddi vé6i tré em, hoc sinh, hoc vién (goi chung 13 hoc sinh), can bd
quan ly (CBQL), gido vién (GV), nhén vién phu trach tu van tam 1y hoc dudng,
nhan vién y té truong hoc va cha me hoc sinh; tang cuong cac bién phap dy phong,
phat hién som cac yeu t6 nguy co gay rdi loan SKTT (bao gém: tim than phan liét,
roi loan pho tu ky, réi loan ting dong giam chu y, dong kinh, tram cam, cham phat
trién tri tué, nan nhan cta su xAm hai, bao luc gia dinh, bao luc hoc dudng va cac
roi loan SKTT khac) trong trudng hoc, gop phﬁn hd tro phong ngira, can thiép, bao
v¢€, cham soc va nang cao strc khoe cho hoc sinh.

2. Yéu cau

a) Xé4c dinh day du, cu thé cac noi dung nhiém vu duoc giao, bao dam
tinh kha thi ctia cac nhiém vu va céc giai phap chi yéu.

b) Bao dam sy phdi hop thuong xuyén, chit ché, hiéu qua gitra cac don vi
thuéc S6@ GDDT vai cac sa, ban, nganh lién quan.

¢) Kiém tra, don déc, huéng dan chuyén mon, giai quyét vudéng mac, kho
khan trong qua trinh t6 chtc thuc hién Ké hoach.

Il. NHIEM VU VA GIAI PHAP CHU YEU

1. Tuyén truyen, nang cao nhan thu’c cho can b§ quan ly, glao Vvién,
nhan vién, cha me hoc sinh va hoc sinh vé roi loan strc khée tam than

a) To churc tuyén truyén, nang cao nhan thirc cho CBQL, GV, NV, can
bd/giao vién dau moi cong tac y té truong hoc, can bo/gido vién phuy trach cong
tac tu van tam 1y, cong tac xa hdi trong truong hoc, cha me hoc sinh va hoc sinh
vé r6i loan SKTT.

b) Tang cuong truyén thong, gido duc vé SKTT cho hoc sinh; 16ng nghép
ndi dung tuyén truyén, gido duc trong cdc mon hoc va hoat dong giao duc phu
hop; t6 churc cac hoat dong thé thao, van hoa, vin nghé; cac budi sinh hoat ngoai
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khoa 16ng ghép tim hiéu vé SKTT, cac dién dan, cic cau lac bd stc khoe trong
truong hoc.

2. Nang cao nang lye cho can b0 quéan ly, giao vién, nhéan vién, cha me
hoc sinh va hoc sinh vé roi loan s1rc khée tdm than

a) Trién khai c4c tai liéu va s tay truyén thong theo hudng din cua Bo Y té
va BO GDDT vé cong tac chiam soc, hod tro sang loc, can thiép sém ddi voi hoc
sinh ¢ bicu hién rdi loan SKTT.

b) T6 chuc tap huan bdi dudng chuyén mon, nghiép vy, cho CBQL, GV,
can bo/gido vién dau mbi ciia cong tac y té truong hoc, can b phu trach cong tac
tu van tam ly, cong tac xa hoi trong truong hoc, nhan vién YTTH vé viéc nhan
biét, danh gia, sang loc, phat hién som cac yéu t6 nguy co vé SKTT va quan 1y,
cham s6¢ SKTT cho hoc sinh trong trueong hoc.

¢) Tich hop, 16ng ghép nodi dung gido duc vé SKTT cho hoc sinh vao cac
chuong trinh gido duc phu hop.

d) T6 chuc sinh hoat ngoai khoa, hoat dong trai nghiém, giao duc kién
thire, k§ nang cho hoc sinh vé SKTT, chi trong rén luyén ky nang diéu chinh cam
xuc, g1a1 quyet van dé, giai quyét xung dot va duy tri cac moi quan hé lanh manh
nham giam tram cam, 10 &u, bao luc, bat nat, gian dir d6i vdi hoc sinh.

3. Thue hién chinh sach va ting cuwdng phdi hop lién nganh

a) Ra soat, tiép tuc trién khai thuc hién hiéu qua cac van ban quy dinh vé
ti€u chi trudng hoc an toan, than thién, img xtr van hda, khen thudéng, ky luat hoc
sinh, tao moi trudong dé hoc sinh duoc phat trién toan dién, giam ap luc hoc tap.

b) Chil trong cong tac gido duc hoa nhap hoc sinh khuyét tat, quan tam,
tao diéu kién tot nhat dé hoc sinh khuyét tat hoa nhap, phat huy kha ning ban
than; tao diéu kién hd trg hoc sinh rdi loan SKTT duogc tiép can voi cac dich vu
gido duc dac biét, giao duc hoa nhap.

¢) Trién khai bo céng cu hd tro danh gia, sang loc stc khoe tdm than cho
hoc sinh trong cac co sé gido duc theo hudng dan cua Bo Y té va Bo GDDT.

d) Phdi hop véi cac s0, ban, nganh va doan thé tai dja phuong to chue
truyén thong, giao duc, tu van va cham soc, sang loc, phat hién sém cac yéu t6
nguy co vé SKTT cua hoc sinh. Tang cudng phdi hop, két ndi giira nha trudng
va gia dinh hoc sinh trong hoat dong tuyén truyén, gio duc hoc sinh.

4. Cham s6c va quan |y strc khoe tm than hoc sinh

a) To chirc danh gia stc khoe dinh ky cua hoc sinh, két hop long ghép cac
hoat dong sang loc phat hién som cac van dé SKTT va du phong céac yéu té nguy
co cua roi loan SKTT hoc sinh.

b) Trién khai cac chuong trinh gido duc, chim soc, hd trg, phong ngira va
can thiép som ddi v6i cac truong hop hoc sinh ¢ rdi loan SKTT trong trudng hoc,
chu trong dén yéu t6 gidi va nhay cam vé gidi phu hop véi Itra tudi & hoc sinh.

¢) Thudng xuyén cép nhat dir liéu hoc sinh réi loan SKTT vao co so dit
liéu surc khoe hoc sinh ctia nganh Giao duc.

d) Thic day hop tic qudc té, huy dong su tham gia cua cac co quan, to
chure, ca nhan va cong dong trong viéc cham soc, gido duc hoc sinh, phong, ngtra
c4c yéu td nguy co cua rdi loan SKTT.



I11. KINH PHI THU'C HIEN

1. Kinh phi thyc hién Ké hoach duoc bd tri tur ngué)n ngan sach nha nudc,
ngudn tai trg va cac ngudn huy dong hop phéap khéc theo quy dinh caa phap luat.

2. Can ctr nhiém vu K& hoach, cac phong thudc so, cac phong GDDT, cac
don vi tryc thuoc Sé chu dong 1ap du toan ngan sach hﬁng nam, trinh co quan cé
tham quyén phé duyét theo quy dinh ctia phap luat vé ngan sach nha nudc.

V. TO CHUC THU'C HIEN

1. Phong Chinh tri tu twéng - Gidao duc chuyén nghi¢p

a) La don vi chu tri, tham muu t6 chic trién khai, hudng dan, don déc viéc
thuc hién Ké hoach ddi vai cac don vi quan ly gido duc cap huyén va cac co s
giao duc tryc thuoc.

b) Chu tri, phdi hop véi cac phong chuyén mén lién quan cua SO Y té, So
Lao dong - Thuong binh va X3 hoi to churc tp hudn, bdi dudng nang cao chuyén
mon, nghi€p vu cho can bo quan ly, giao vién, do1 ngli nhan vién y té truong hoc,
can bo phu trach cong tac tu van tam 1y hoc duong, cong tac xa hdi veé cac yeu t6
nguy co va bién phap du phong, can thi€p, gido duc, cham séc¢ hoc sinh 161 loan
SKTT.

C) Phéi hop vé1 cac phong chuyén mon, nghiép vu thudc So, cap nhat va
quan 1y dir licu vé hoc sinh ¢6 r6i loan SKTT trong co s& dit licu strc khoe hoc
sinh ctia nganh Giao duc.

d) Chu tri, phdi hop véi cac phong chuyén mdn thugc S¢ hudng dan Phong
GDPDT cac huyén, thi xa, thanh phé kiém tra cac yéu té nguy co giy réi loan
SKTT dbi vai tré em, hoc sinh trong cac co so gido duc

e) T6 chirc kiém tra, danh gid viéc thuc hién cic nhiém vu ning cao
chét luong, hiéu qua hoat déng, dam bao tot cac diéu kién chim s6¢c SKTT cho
hoc sinh theo ndi dung Ké hoach.

2. Cac phong: Gido duc Mam non va Gi4o duc Tiéu hoc; Gido duc
Trung hoc - Gido duc thwong xuyén

a) Phoi hop chi dao, huéng dan cac co so gido duc trién khai thuc hién cac
nhiém vy duoc giao; 16ng ghép nodi dung vé SKTT vao mdt sé mon hoc va cac
chuong trinh gido duc phit hop véi timg bac hoc, cip hoc.

b) Phéi hop td churc kiém tra viéc thuc hién Ké hoach giao duc strc khoe
tam than cho tré em, hoc sinh dén ndm 2025 & cac bac hoc, cép hoc.

¢) Phdi hop tham muu quy hoach hé théng trung tdm hd tro phat trién gido
duc hoa nhap, trong do6 cé dbi tuong hoc sinh bi roi loan SKTT trong cac co s¢
gido duc.

3. Phong Ké hoach - Tai Chinh

Hudng dan cac phong thudc Sé, cac don vi truc thudc xay dung du toan
kinh phi dé trién khai cac hoat dong ctia Ké hoach.

4. Van phong S¢

a) Pay manh cong tac truyén thong gido duc SKTT trén hé théng thong tin
dién tr cia nganh; chi dao, hudng dan cac don vi truc thudc thuc hién ding tai,
cap nhat cac ndi dung, hoat dong gido duc SKTT cho tré em, hoc sinh trén



website cua don vi.

b) Chu tri, phbi hop véi cac phong chuyén mon, nghiép vu thude So cap
nhat va quan 1y dir li¢u veé hoc sinh c6 ro1 loan SKTT trong co s& dit li€u strc khoe
hoc sinh cua nganh Giao duc.

¢) B4 tri va quyét toan kinh phi chi cho bdi dudng, tap hudn tir ngudn kinh
phi s nghiép nganh giao duc.

5. Phong Gido duc va Pao tao cac huyén, thi xi, thanh phd

a) Chu dong xay dung ké hoach thuc hién va chi dao trién khai bao dam phu
hop voi dic diém tinh hinh dia phwong va dap img muc tiéu, ndi dung ctia Ké hoach.

b) Chi dao céc co s¢ gido duc thude dia ban quén Iy nghién ctru cac muc
tiéu, nhiém vu va giai phéap, 1ong ghép ndi dung gido dyc veé SKTT vao cac
chuong trinh giao duc phu hop cho tirng cap hoc.

¢) Chu dong phdi hop véi cac ban, nganh tai dia phuong dam bao ngudn
luc, co s vat chat dé thuc hién cac nhiém vu Ké hoach nham dam tét cac diéu
kién cham s6c SKTT cho hoc sinh.

d) T6 chirc kiém tra, giam sat, tong hop két qua thuc hién Ké hoach theo
ting nam, timg giai doan. Tham muu, dé xuat UBND huyén, thi x4, thanh phd
c4c giai phap hiéu qua nham hoan thanh cac nhiém vu dé ra.

6. Cac don vi truc thudc Sé Giao duc va Dao tao

a) Can ctr Ké hoach ctia So, cac co so gido duc xdy dung ké hoach cua don
vi, cu thé hoa cac ndi dung, nhiém vu va giai phap dé tap trung trién khai, thuc
hién cac ndi dung K& hoach.

b) Pay manh truyén thong vé Chuong trinh Strc khée hoc duong; Ké hoach
giao duc SKTT cho tré em, hoc sinh, thyc hién cc hinh thirc tuyén truyén phu
hop dén toan thé can bo, gido vién, nhan vién, hoc sinh.

c) Tang cuong tham muu huy dong cac nguon luc hop phap dau tu xay
dung co s& vat chat, thiét bi, d6 dung, dam bao cac diéu kién y té truong hoc
cham s6c SKTT hoc sinh.

7. Ché @b bao cao: Hang nam, cac phong GDPT, cac don vi truc thuoc So
gui bao cdo két qua thuc hién Ké hoach vé So truée ngay 05/12 (qua phong
CTTT-GDCN, Email: phongcttt.sohungyen@moet.edu.vn).

Trén day 1a Ké hoach gido duc stuc khoe tdm than cho tré em, hoc sinh dén
nam 2025 cta nganh Gido duc tinh Hung Yén. Pé nghi phong Gido duc va Pao
tao cac huy¢n, thi xa, thanh phé, cac co s& gido duc truc thugc S& xay dung ké
hoach, trién khai, thuc hién./.

Noi nhin: KT. GIAM POC
- UBND tinh (d¢ b/c) Z o PERGIAM POC
- Bo GDDT (dé b/c); 1

-So Y té (dé p/h);

- S6 LDTBXH (dé p/h);

- Ban Giam d6c S¢;

- Cac phong thudc So;

- Phong GDDT cac huyén, tx,tp;
- Cac don vi truc thude So;

- Luu: VT, phong CTTT-GDCN.

Phan Xuin Quyét
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